
cratieve bijverdienste. Volgens de Afrikaanse
vrouw is een man pas een echte man als hij
geld meebrengt. Dat hij bumster is en met an-
dere vrouwen slaapt, maakt haar niet uit. Het
is zijn baan, zijn manier om geld te krijgen. Het
is daar trouwens sowieso niet vreemd om
meerdere vrouwen te hebben. Monogame
trouw, zoals wij dat in het Westen kennen, geldt
daar niet. Een man mag zoveel vrouwen heb-
ben als hij kan onderhouden en bruidsschatten
kan betalen. Zo zien de bumsters het zelf ook.
Hun ideaal is nog altijd te trouwen met een
Gambiaanse vrouw.”

Zijn er toch niet veel vrouwen die diep ontgoocheld
van zo’n seksreis terugkeren?
Die bestaan, maar dat soort keert nooit meer
terug naar Gambia. De meeste vrouwen die ik
ken, hebben het spelletje wel door. Westerse
vrouwen die een relatie aangaan met een Afri-
kaanse toyboy weten doorgaans wel dat hij ge-
trouwd is, maar dat maakt  niet uit. Zij gaat
naar Gambia voor een leuke vakantie en voor
de seks, niet voor een langdurige relatie. Er zijn

op allerlei mogelijke manieren hun diensten
aanbieden.
Noten: "Het aanbod van georganiseerde reizen
naar Kenia en Gambia heeft de laatste jaren
een grote vlucht genomen. Toeristen gaan dus
met een touroperator op reis, maar hun werke-
lijke doel is het zoeken naar een seksuele rela-
tie. Vaak zijn het jonge gidsen – of bumsters -
die de vrouwen aan de haak slaan. Veel oudere
dames voelen zich gevleid door de aandacht
en beginnen een 'vriendschap'. Ze zijn zich
vaak niet eens bewust dat ze op deze manier
bijdragen aan uitbuiting van minderjarigen." 

SEKS & FUN!
De Gentse L. is bijna vijftig, een single mama
van drie volwassen kinderen en gaat al jaren
in Gambia op (jonge)mannenjacht. 
“Je moet er heengaan met het idee om je te
amuseren”, benadrukt ze. “Word zeker nooit
verliefd op een ‘bumster’ of – erger nog –
reken niet op een huwelijk met zo’n Afrikaan.
De meesten zijn overigens al getrouwd. Vrou-
wen verleiden is vaak niet meer dan een lu-

Bij ons in België is het onderwerp nog een
beetje taboe, maar in Nederland maken ze er in
de reissector geen geheim van dat sekstoerisme
voor vrouwen ‘booming business’ is. Reizen naar
Kenia en Gambia worden er jaar na jaar popu-
lairder bij vrouwen van middelbare leeftijd.  Het
fenomeen is niet zo onschuldig als het lijkt. Theo
Noten (van EPCAT, een non-profitorganisatie
die strijdt tegen commerciële uitbuiting van kin-
deren): "Het groeiende sekstoerisme in Afrika
is een onrustwekkende nieuwe trend. Omdat
vrouwen de leeftijd van de zwarte mannen niet
altijd goed kunnen inschatten, hebben ze vaak
seks met minderjarigen, wat dus strafbaar is.
Vaak gaat het om sterke, gespierde jongens,
niet ouder dan zestien. Ze komen uit de armere
dorpen van het platteland. In het hoogseizoen
trekken ze naar de vakantieoorden om er oudere
toeristes te verleiden.”

UITBUITING
De toyboys worden in Afrika ‘bumsters’ ge-
noemd en zijn jonge mannen die een graantje
willen meepikken van de ‘rijke’ toeristen en
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Steeds meer dames van rond de vijftig kiezen Afrika als reisbestemming met één be-

paald doel: het vinden van een zwarte toyboy die hen seksueel bevredigt. Het seks-

toerisme beperkt zich al lang niet meer tot oudere mannen die naar Azië trekken.

VR. Z KT ‘TOYBOY’

Relaties

Steeds meer dames van middelbare leeftijd
kiezen voor sekstoerisme in Afrika



inderdaad ook wel relaties tussen Europese vrouwen en Gambiaanse jongens
die verder gaan dan het fysieke en tijdelijke, maar dat is heel uitzonderlijk. 

Een indiscrete vraag misschien, maar wat kost een verwenbeurt door zo’n bumster?
Dat hangt van geval tot geval af, maar duur is het niet. Er zijn zelfs
bumsters die al dik tevreden zijn wanneer ze eens kunnen overnachten in
een luxueuze hotelkamer en ’s morgens een uitgebreid ontbijt kunnen eten.
Nu, een bumster vindt het wel volstrekt logisch dat de westerse vrouw alles
betaalt in de periode dat ze samen optrekken. En hij verwacht op tijd en
stond een cadeautje. Veel vrouwen – ik ben daar één van – nemen na een
tijdje een vaste toyboy. Die rotzooit er uiteraard stevig op los wanneer ik in
België ben, maar als ik voor een tweetal weken naar Gambia ga, dan is hij
hij helemaal van mij. En van mij alleen!

Hoe anders is het om met een Afrikaan op te trekken, en te vrijen?
Hij is dominant in alles, ook in de seks. Vreemd genoeg zijn de meeste seks-
toeristes – en daar zitten een pak hoogopgeleide dames bij, vergis je niet! –
daar ook naar op zoek: een masculiene man die in niks lijkt op de ‘nieuwe’
of uitgebluste man in Europa. Hij moet jong zijn en fysiek gezond en mooi. 

De mythe wil dat zwarte mannen een grote penis hebben en goed in bed zijn. Klopt dat?
(lacht) Ze zeggen zelf: ‘Once you go black, you never go back’. Ik geniet in
elk geval mateloos van de seks  met mijn ‘Afrikaantje’. Maar je ligt van-
zelfsprekend niet de godganse dag samen in bed. Een bumster is voor een
blanke vrouw ook haar gids en hij beschermt haar voor alle gevaren die je
op het Afrikaanse continent kunnen overvallen.
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De geëmancipeerde vrouw geeft duidelijk te kennen dat ze de
gelijke is van de man. De tijd is voorbij dat enkel mannen naar
Thaïland trekken om leuke meiden te ontmoeten. Sekstoerisme
bij dames van middelbare leeftijd is zeker geen nieuw gegeven.
Het bestaat al jaren maar toen gebeurde het veel discreter. Het
komt voor in alle lagen van de bevolking, het gaat niet alleen om
welstellende dames.
Heren wensen meestal een jongere dame, zodat vrouwen van
middelbare leeftijd geen geschikte partner meer vinden en niet
meer aan hun trekken komen. De vakantieperiode is voor deze
vrouwen dan ook het ideale moment om zich volledig te laten
gaan en dan liefst met een jonge, knappe en gespierde man.  Hun
ego wordt gestreeld, ze krijgen de nodige aandacht en voelen
zich veilig omdat het thuisfront niets afweet van hun doen en
laten. Ieder moet voor zich uitmaken wat kan en wat niet kan. Het
is belangrijk wederzijds respect te tonen en beide partijen moeten
akkoord gaan met wat gebeurt.
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